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Abstract: Individual freedom and security are one of the most sensitive and complex values of
the human being who, along with other fundamental rights, play an important role in a democratic
society. With the development of society, the requirements for the organization and activity of law
enforcement bodies increase. The practical activity of persons and bodies competent in the fight
against crime is unimaginable without the application of measures of criminal prosecution. The
procedural measures are aimed at the proper conduct of the criminal proceedings by achieving its
immediate purpose, respectively, the timely and complete finding of the facts that constitute crimes, so
that any person who has committed a crime is punished according to his guilt and an innocent person
should not be held criminally liable.

Keywords: measures of coercion in criminal proceedings, pre-trial detention, human rights,
freedoms.

Rezumat: Libertatea individuald si siguranta persoanei reprezintd una dintre cele mai sensibile si
complexe valori ale fiintei umane care alaturi de alte drepturi fundamentale ocupa un rol important n
cadrul unei societdti democratice. Odatd cu dezvoltarea societatii cresc cerintele Tnaintate fata de
organizarea $i activitatea organelor de ocrotire a normelor de drept. Activitatea practica a persoanelor
st organelor competente in luptd impotriva criminalitatii, este neinchipuita fara de aplicare a masurilor
de constrangere procesual penalad. Prin intermediul masurilor procesuale se urmadreste buna
desfasurarea a procesului penal prin atingerea scopului imediat al acestuia, respectiv, constatarea la
timp si in mod complet a faptelor ce constituie infractiuni, astfel ca orice persoand care a savarsit o
infractiune sa fie pedepsitd potrivit vinovatiei sale si nici o persoand nevinovatd sd nu fie trasa la
raspunderea penala.

Cuvinte-cheie: masurile de constrangere procesual penald, arestul preventiv, drepturile,
libertatile omului.

JEL: K14, K40

Introducere

Pornind de la faptul ca in Republica Moldova, drepturile si libertatile omului sunt declarate
valori supreme. In procesul penal acestea pot fi limitate la maxim. in scopul realizirii sarcinilor ce stau
in fata procesului penal, uneori este nevoie de a recurge la aplicarea diferitor masuri de constrangere
atat in privinta persoanei acuzate, cat si in privinta altor persoane (parte vatamata, martor), de a stabili
anumite fapte ce {in de viata privatd a persoanelor. Din aceste motive, in cadrul procesului penal se
creeaza un sistem de parghii care ar proteja de la o limitare nejustificatd a drepturilor, libertatilor si
demnitatii persoanei.

Libertatea este o valoare socialda promovata, dezvoltata si ocrotitd de normele juridice, in sensul
ca personalitatea omului i gaseste afirmarea prin libertdtile consacrate si asigurate de ordinea de
drept. Libertatea mai inseamna si ca individul trebuie sa suporte consecintele actiunilor sale, libertatea
si responsabilitatea fiind inseparabile. Trebuie subliniatd distinctia intre libertate ca atribut al fiintei
umane si libertatea ca drept fundamental al persoanei. Sub primul aspect libertatea are in vedere
posibilitatea de migcare a persoanei, ea insotind toate manifestarile sociale ale acesteia si fiind inclusa
in notiunea de inviolabilitate a persoanei. Sub cel de-al doilea aspect, libertatea apare ca un ansamblu
de drepturi consacrate n primul rand prin Constitutie, dar si prin alte reglementari juridice.
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Respectarea drepturilor, libertatilor si demnitdtii umane constituie un principiu care se bazeaza pe
un complex de norme si exprima obligatia organeclor statale de a respecta drepturile, libertatile si
demnitatea umana la infaptuirea actiunilor procesuale si luarea deciziilor. Limitarea temporard a
drepturilor si libertatilor persoanei, si aplicarea de catre organele competente a masurilor de
constrangere fata de ea se admite numai in cazurile si in modul strict prevazut de lege. Mai mult ca
atat, organele statului sunt obligate sd ia toate masurile necesare pentru protectia fizica si morala, a
demnitatii persoanelor participante la proces sau a rudelor acestora.

Rezultate si discutii

In aceastd manierd, problema dati determini relatiile intre organele statului si indivizii
participanti la proces, In asa fel incat primele sunt obligate sd respecte drepturile si demnitatea
ultimilor, iar acestia din urma dispun de un complex de mijloace legale de a se apara Tmpotriva
actiunilor si deciziilor organelor de stat daca acestea le incalca drepturile. Aceste mijloace legale,
deseori sunt numite $i garantii procesuale. Garantiile procesual penale a drepturilor participantilor la
proces sunt niste mijloace diverse dupd continut stabilite de normele procesual penale, care in
totalitatea lor asigura persoanelor participante in cadrul procesului, posibilitatea realizarii drepturilor
care le este pusd la dispozitia lor. Problema garantiilor procesuale este una mai complexa decat ar
parea la prima vedere.

Libertatea persoanei reprezinta o valoare sociald, organele judiciare avand obligatia respectarii
intocmai a tuturor dispozitiilor referitoare la realizarea ei. Atat, Constitutia cat si Codul de procedura
penald stabileste, ca libertatea individuala si siguranta persoanei sunt inviolabile. Tot in contextul dat
este necesar de mentionat ca, Constitutia Republicii Moldova garanteaza fiecdrui om dreptul la
integritate fizica si psihica si interzice tortura, pedepsele sau tratamentele crude, inumane ori
degradante. Legea Suprema a statului nu admite restrangerea acestor drepturi nici intr-un caz.
Interzicerea torturii si tratamentelor inumane ori degradante la nivel constitutional este un element
important al asigurarii, ca o asemenea conduitd interzisa nu va avea loc in jurisdictia statului.

Respectarea drepturilor, libertdtilor si demnitdtii umane si inviolabilitatea persoanei se numara
printre principiile generale ale procesului penal, stabilite In Codul de procedurd penald. Aceasta
prevedere legald nu Tnseamna, ca sunt interzise masuri de privare de libertate a persoanei, ci faptul ca
acestea sunt posibile in cazuri exceptionale si in caz, ca se aplicad se supun unor reglementari riguroase,
care stabilesc conditiile si temeiurile aplicdrii lor. In acest sens art.11 alin.(2) CPP al Republicii
Moldova [1] stabileste ca nimeni cu poate fi refinut si arestat decat in cazurile si modul stabilit de lege.
Existenta unor astfel de cazuri este dictata de necesitatea de a recurge la privarea de libertate pentru a
se asigura realizarea scopurilor procesului penal si dreptului penal.

In aceasta ordine de idei nu putem si nu mentionim,ca legea procesual-penald obligd toate
organele si persoanele participante la procesul penal sd respecte drepturile, libertatile si demnitatea
persoanei:

- in desfasurarea procesului penal nimeni nu poate fi supus la torturd sau la tratamente cu
cruzime, inumane ori degradante;

- nimeni nu poate fi detinut in conditii umilitoare, nu poate fi silit sd participe la actiuni
procesuale care lezeaza demnitatea umanad; orice persoana retinutd sau arestatd trebuie tratatd cu
respectarea demnitatii umane;

- in timpul desfasurdrii procesului penal nimeni nu poate fi maltratat fizic sau psihic;

- sunt interzise orice actiuni si metode care creeaza pericol pentru viata si sanatatea omului, chiar
si cu acordul acestuia; persoana refinuta, arestata preventiv nu poate fi supusa violentei, amenintarilor
sau unor metode care ar afecta capacitatea ei de a lua decizii si de a-si exprima opiniile [2, 3].

Se considera limitare de libertate orice situatie n, care o persoand nu poate sa se deplaseze liber
fie din cauza, ca i-a fost aplicatd forta in acest sens (inchiderea intr-o celuld etc.) fie in urma unei
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obligatii legale de a se supune unor indicatii facute de organele competente, fara aplicarea fortei.
Privarea de libertate, arestarea, internarea fortata a persoanei intr-o institutie medicald sau trimiterea ei
intr-o institutie educationald speciald, precum si prelungirea acestor masuri, se permit numai in baza
unui mandat de arestare sau a unei hotarari judecatoresti motivate (art. 11 alin.(3) CPP RM) [1].

In vederea celor mai importante valori ale personalitatii umane pe primul loc se afld dreptul la
viata, acesta fiind urmat de dreptul la libertate. Din aceste considerente, organele de urmarire penala,
instanta de judecatd trebuie sa analizeze, sd investigheze si sd compare de fiecare datd, gradul de
necesitate a lipsirii persoanei de libertate cu acea dauna pe care ar urma, sa o suporte partea vatamata,
statul, societatea in cazul in care infractorul ar rimane in libertate. In acest sens este bineveniti opinia
sustinutd de savantii 1. Dolea, V. Zaharia si V. Rotaru, conform careia ,,aplicarea arestdrii preventive
va corespunde cerintelor legii atunci cand, tinand cont de toate circumstantele cauzei ce caracterizeaza
fapta (inclusiv conditiile de viata si de educare, particularitatile minorului, atitudinea lui fatd de cele
savarsite, comportamentul ulterior), aceastd masura este unica posibila [2,p.100].

Conform paragrafului 3, art. 5 al Conventiei pentru Apararea drepturilor Omului si a Libertatilor
Fundamentale, orice persoand retinuta sau arestatd are dreptul de a fi eliberatd pana la examinarea
cauzei de catre instanta de judecata. Aflarea in libertate a persoanei atrase la raspundere penald
presupune, de asemenea, pe 1anga alte momente, §i respectarea principiului prezumtiei de nevinovatie.

Conform opiniei autorului N. Jidovu ,,paragraful 3 al art. 5 din Conventia pentru Apararea
drepturilor Omului si a Libertatilor Fundamentale, se materializeaza un principiu important: libertatea
este o regula, iar lipsirea de libertate pana la pronuntarea unei hotarari judecatoresti este o exceptie
strict reglementatd. Vorba este despre un principiu de baza al oricarui proces penal, pentru cd pand la
emiterea sentintei de condamnare persoana este considerata nevinovata” [3, p. 22].

Faptul, cad arestul preventiv este una din cele mai severe masuri preventive prevazute de
legislatia procesual-penald este unanim recunoscuta in literatura de specialitate. In rezultatul aplicarii
acestei masuri, persoanele care au savarsit infractiune sunt lipsite de libertate si nu sunt in stare de a se
eschiva de la urmarirea penald sau judecata sau de a-si continua activitatea criminala, sau de a
impiedica desfasurarea procesului penal. Persoanele aflate sub arest preventiv se afla ,,la dispozitia”
organelor de urmarire penald si fard careva piedici ele pot fi aduse la necesitate si la timpul solicitat in
fata organelor de urmarire penald sau instantd de judecatd, pentru participarii la actiunile procesuale
realizate Tn cauza penald. Deci, prin luarea acestei masuri preventive este atins un spectru larg de
obiective ale procesului penal [4, p. 45].

Autorul B. Filimonov afirma ca ,,dupa aplicarea arestului preventiv isi incep activitatea factorii
de influentare fizica si psihologica, acestia fiind determinati de lipsirea de libertate cum ar fi izolarea
de societate, pierderea brusca a legaturilor cu mediul obisnuit de viata, incetarea activitatii de munca,
suferintele morale generate de arest, incertitudinea apasatoare in legatura cu ,,deznodamantul” cauzei
etc.”[5, p.12].

Evidentiind calitatile negative ale arestului preventiv, autoarea E. Vasilieva, mentioneaza ca
»Sseveritatea acestel mdsuri preventive se caracterizeaza nu numai prin volumul mare al drepturilor
limitate ci si prin termenul lung de aplicare [6, p. 20]. Persoana supusa arestului preventiv in faza
urmaririi penale si a examindrii cauzei in judecatd nu este acceptat de societate, statutul ei, inclusiv
modul de viata, sfera de activitate, cercul de relatii suferda mutatii, de cele mai multe ori, iremediabile.
Ea este lipsitd de orice bunuri sociale. Consecintele negative ale aflarii sub arest nu dispar totalmente
chiar si dupa punerea in libertate” a persoanei judecate [4, p.50].

Este evident ca, sesizand influenta negativd a arestului preventiv asupra invinuitului,
inculpatului, suntem departe de ideea, ca procesul penal ar putea sd se lipseasca de masurile de
constrangere procesual penala, si in special de masura arestului preventiv. Arestul preventiv ca masura
de constrangere procesual penald este cunoscuta legislatiilor tuturor statelor, precum si ntregii
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perioade de evolutie a statalitatii Republicii Moldova. In acelasi timp, intotdeauna s-a reiesit din faptul
ca, luarea masurii arestului preventiv urmeaza sa aiba loc doar in cazuri exceptionale[7, p.56].

La momentul de fata organele de urmarire penala, instantele de judecatd nu au o imagine bine
determinata, cristalizata asupra scopurilor si sarcinilor detinerii persoanei sub arest. Mai mult ca atét,
in procesul activitatii instantelor de judecatd se mentine tendinta de a nu aplica masura vizatd in
privinta minorilor, ceea ce intr-0 anumitd masurd diminueaza eficienta luptei cu infractionalitatea
[8,p.28]. Organele de urmarire penald, la randul lor, in lupta cu infractiunile care urmaresc
preponderent o pronuntatd tendintd acuzatoare, obiectivul descoperirii infractiunii, cu diminuarea, in
acelasi timp, a importantei apdrarii drepturilor si libertdtilor omului.

In acest context nu putem trece cu vedere opinia autorului A. Halicov conform cireia ,,scopul nu
indreptateste, dar numai determind mijloacele atingerii lui, moment in rezultatul caruia lupta contra
criminalitatii nu poate fi realizatd in conditiile incalcarii drepturilor omului, adica de facto, prin
provocare comiterii unei alte infractiuni. Drept cauze ale aplicarii ilegale a masurilor preventive pot
figura:

- aspiratiile si tendintele acuzatorii;

- lipsa cunostintelor si a practicii de lucru;

- dorinta ,,de a-si face o carierd”, precum si alti factori care pot ldsa o amprenta negativa asupra
rezultatelor activitatii procesual penale” [8, p.35].

In contextul celor expuse suntem de acord cu opinia savantului Z. Enicheev, care sustine ci
»asigurarea drepturilor omului este legatd nemijlocit de executarea prevederilor legii. Stabilirea unui
regim trainic al legalitatii in procesul aplicarii masurilor preventive este solutia de baza pentru
solutionarii problemelor acumulate”[5,p.25].

Daca ne concentrdm asupra problemei supuse cercetdrii putem mentiona, ca arestarea
preventiva realizeaza o constrangere de talie aproximativa cu pedeapsa Inchisorii, dar cu exceptia, ca
izoleazi persoana banuitd de societate numai pe durata procesului penal. In literatura de specialitate ea
este o masurd de preventie provizorie aplicatd in conformitate cu legislatia de procedura penala in
vigoare Tnainte de solutionare definitivd a cauzei celui invinuit, celui inculpat de savarsirea unei
infractiunii si In scopul asigurarii bunei desfasurari a procesului sau pentru a Tmpiedica banuitul sau
invinuitul sd se ascunda de urmarirea penald, de judecata ori de executarea sentintei [5,p.30].

Deci, masura datd este o exceptie de la prevederile constitutionale, care preved cd ingradirea
dreptului persoanei la libertate se poate face doar in cazuri expres prevazute de lege si in mod limitativ.
Aceasta presupune o izolare fizica a banuitului, invinuitului minor de societate, adica detinerea lui in
stare de arest in institutii special destinate pentru aceasta. Analizand confinutul art. 185 CPP al
Republicii Moldova putem observa, ca legiuitorul leagd direct posibilitatea aplicarii arestului preventiv
de statutul procesual al persoanei si de necesitatea existentei unor date veridice, care confirma
temeinicia banuielii sau acuzarii de savarsirea unei fapte concrete prevazute de legislatia penala [1].

Suntem de acord cu opinia autorului Z. Enicheev, cd prezenta temeiurilor pentru arestul
preventiv trebuie sa fie confirmatd prin materialele dosarului penal, prin informatii care stabilesc cu
certitudine faptul cd banuitul, invinuitul se va sustrage de la urmarirea penala sau judecata, ca va
impiedica desfasurarea procesului penal prin anumite forme. Aceste informatii au un caracter
pronostico-probator care oferd o concluzie asupra probabilitatii comportamentului al banuitului,
invinuitului sau inculpatului[5]. Informatiile de acest caracter pot fi obtinute si din rezultatul efectudrii
actelor de urmarire penald sau a masurilor speciale de investigatie.

Aici trebuie de mentionat, cd nu este intotdeauna posibil de a obtine informatii care, ar putea
indica direct asupra faptului ca banuitul sau invinuitul minor intentioneazd sia se ascunda de la
urmarirea penald sau instanta de judecatd sau prezintd un risc iminent pentru securitatea si ordinea
publica. Din pacate, in majoritatea cazurilor, organele de urmarire penald sunt nevoite sa bazeze
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necesitatea aplicarii arestului preventiv pe careva informatii care doar indirect ne pot indica asupra
intentiilor banuitului, invinuitului sau inculpatului.

Concluzii

In concluzie am vrea si mentionim ci, misura preventivi se aplica nu in scopul reeducirii si nu
pentru a-i 1asa In memorie ,,0 cicatrice” in rezultatul aplicarii arestului preventiv, dar pentru a preveni
ascunderea acestuia de la urmarirea penald, continuarea activitatii criminale, impiedicarea desfasurarii
procesului penal.

Dreptul la libertate si sigurantd personald constituie unul dintre drepturile fundamentale ale
omului. Totusi, acest drept nu este unul absolut. Autoritatile statului au dreptul de a priva persoanele
de libertate Tn modul si in cazurile stabilite de lege, cu respectarea garantiilor legale prevazute pentru
privarea de libertate. Arestarea preventiva constituie o masura exceptionald si se dispune doar atunci
cand se demonstreazd, cd alte mdsuri nu sunt suficiente pentru a Inlatura riscurile care justifica
aplicarea arestarii.

Datorita faptului, ca prin luarea masurilor preventive se aduce atingere dreptului fundamental al
inviolabilitatii persoanei, legiuitorul a instituit garantii procesuale temeinice, care impun respectarea
strictd a dispozitiilor legale ce permit aplicarea acestor masuri. Drepturile si libertatile persoanei
determind esenta si continutul legilor. Astfel, in primul rand, se prezuma stabilirea in legi a conditiilor
pentru realizarea in cea mai mare misurd sau pe cét este posibila, a drepturilor persoanei. in al doilea
rand, se interzice de a adopta legi care limiteaza drepturile persoanei proclamate de Constitutia
Republicii Moldovei si de cédtre normele dreptului international, care sunt o parte componentd a
dreptului national.

Limitarile drepturilor fundamentale trebuie, totusi sd urmdreascd o rezonabilitate in ceea ce
priveste volumul acestora, cu asigurarea echilibrului intre masura incalcarilor si interesul social urmarit
in cauza penald. Interesul social este determinat de prevederile art. 1 CPP RM, care exprima scopul
respectivei activitagi.
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